
  Dr. med. Volker Rimkus

   Dr. med. Volker Rimkus ist Facharzt für  
Frauenheilkunde und Geburtshilfe. Auf der Basis 
von naturidentischen Hormonen entwickelte 
er ein neues Therapiekonzept für Frauen, die 
„Methode Rimkus“. Mit Pioniergeist, Mut und 
Beständigkeit hat er ein neues Kapitel in der Me-
dizin erfolgreich aufgeschlagen. Die Behandlung 
des Klimakterium virile dokumentiert er in sei-
nem Buch „Der Mann im Wechsel seiner Jahre“. 

  Dr. Rimkus wurde in der Öffentlichkeit durch 
zahlreiche Fernsehauftritte und viele Veröf-
fentlichungen in der Presse bekannt. Er ist ein 
begehrter Referent vor interessiertem ärztlichen 
Fachpublikum.

  Uwe Gröber 

  Uwe Gröber ist Apotheker und Spezialist in der 
Ernährungs- und Präventivmedizin, insbeson-
dere der Orthomolekularen Medizin, mit lang-
jähriger praktischer Erfahrung. Er hat zahlreiche 
Publikationen zum Thema Orthomolekular- und 
Ernährungsmedizin veröffentlicht und ist Autor 
mehrerer Standardbücher zu diesem Thema.  
Uwe Gröber ist ein im In- und Ausland gefragter 
Referent und gibt sein profundes Praxiswissen  
im Bereich der Orthomolekularen Medizin regel-
mäßig  in Seminaren und Workshops an Ärzte 
und Apotheker weiter.

DIE REFERENTEN

 Ab 8.00 
Empfang: Kaffee und Ausgabe  
der Seminarunterlagen

 9.00
 Begrüßung

 9.05 – 9.45
 Dr. med. Volker Rimkus: 

Grundsätzliches zur Hormontherapie

Molekülstruktur natürlicher Hormone versus 
synthetische Zubereitungen

Warum sollten ausschließlich naturidentische 
Hormone zum Einsatz kommen?

 9.45 – 10.45
 Dr. med. Volker Rimkus: 

Das Klimakterium der Frau

Vom Symptom zum Gebrechen – 
Pathophysiologie des Klimakteriums

Ist eine Hormonsubstitution „Anti-Aging“? 
Was können wir versprechen?

Hormonparameter zur Erfassung und  
Behandlung des Hormonmangels

Östrogen und Progesteron unter onkologischen 
Gesichtspunkten

Wie lange kann man eine Hormonbehandlung 
empfehlen?

 10.45 – 11.15
 Tee- und Kaffeepause / Erfahrungsaustausch

 11.15 – 12.15
 Dr. med. Volker Rimkus: 

Das Klimakterium Virile

Pathophysiologie des Klimakterium Virile

Ängste und Bedenken eines Mannes vor  
Einnahme von Hormonen (Östrogen!)

Welche Hormone kommen in Betracht? 
Idealwerte und Idealbereiche für die Therapie

 12.15 – 13.30
 Gemeinsames Mittagessen

Samstag Samstag

PROGRAMM VORMITTAG PROGRAMM NACHMITTAG

 13.30 – 15.00 
 Apotheker Uwe Gröber: 

Einfluss von Mikronährstoffen  
auf den Hormon- und Neuro- 
transmitterstoffwechsel

 (Zink, Kupfer, Selen, Magnesium,  
Chrom und andere)

 15.00 – 15.30
 Tee- und Kaffeepause / Erfahrungsaustausch

 15.30 – 17.00 
 Dr. med. Volker Rimkus: 

Fallbeispiele, Erfahrungsaustausch

Einführung in Besonderheiten der Behandlung

Kassentechnische Gesichtspunkte, juristische 
Absicherung

 17.00 – 17.30 Diskussion

 17.30
 Ende der Veranstaltung

ANMELDUNG

Bitte schicken Sie diesen Anmeldekupon  
per Fax +49 (0) 69 92 880-488 oder per Post.  
Reservierung per Telefon +49 (0) 69 92 880-480 
 
 
Unter Anerkennung der Teilnahmebedingungen 
melde ich mich an zum Praxis-Workshop: 
 
Wechseljahre natürlich behandeln 
14. Oktober 2006  

 Name

 Straße

 PLZ/Ort

 Telefon

 Fax

 E-Mail   

 

Zahlung mit Kreditkarte Visa Mastercard

 Karten-Nr.

 gültig bis

 Betrag

 Unterschrift   

 

Zahlung mit Bankeinzug  Bitte ziehen Sie die 
Workshop-Gebühr von meinem Konto ein:

 Konto-Nr.

 Bank/BLZ

 Betrag

 Unterschrift   

 

Zahlung per Überweisung  Ich überweise auf   
Ihr Konto 01 932 895 00 bei der Dresdner Bank 
Frankfurt am Main, BLZ: 500 800 00 
Kontoinhaber: Arte Medica Dialog e.V.

Änderungen vorbehalten. 
Weitere Informationen: www.arte-medica.de

Für das Seminar haben wir 8 Fortbildungs-
punkte bei der Akademie für Ärztliche 
Fortbildung beantragt.

Alle Seminarteilnehmer erhalten ein 
Handout mit den Leitfäden zur Therapie 
nach der „Methode Rimkus“

14.10. 14.10.
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Praxis-Workshop
14. Oktober 2006
Frankfurt am Main/Oberursel
Mövenpick Hotel

Mit freundlicher Unterstützung

 Veranstalter
 Arte Medica Dialog e.V.

im FIZ Frankfurter Innovationszentrum 
Biotechnologie
Altenhöferallee 3
D-60438 Frankfurt am Main
Tel.:  +49 (0) 69 92 880-480
Fax:  +49 (0) 69 92 880-488
dialog@arte-medica.de

 Gebühr
 125,– Euro bei Buchung vor dem 14.09.2006

150,– Euro bei Buchung nach dem 14.09.2006
 Verpfl egung

 In der Seminargebühr sind enthalten:
Konferenzgetränke: Mineralwasser
Pausen: Kaffee, Tee, Gebäck, Obst
Mittags: reichhaltiges Buffet

 Zahlungsweise
 Die Seminargebühr können Sie per Bank-

einzug, Kreditkarte oder Überweisung zahlen.

  Dresdner Bank Frankfurt am Main
Kontoinhaber: Arte Medica Dialog e.V.
Konto: 01 932 895 00
BLZ: 500 800 00 

  Nach Zahlungseingang erhalten Sie Ihre 
Teilnahmebestätigung. 

 Bedingungen
 Schriftliche Stornierungen sind bis zum 

20.09.2006 gegen eine Gebühr von 40,– Euro 
möglich. Bei Stornierungen nach diesem 
Termin wird die gesamte Seminargebühr 
fällig, es sei denn, Sie stellen einen Ersatzteil-
nehmer. Sollte die Veranstaltung aus orga-
nisatorischen oder sonstigen Gründen nicht 
stattfi nden, wird die gezahlte Seminargebühr 
voll erstattet. Erfüllungsort für alle Ansprüche 
ist der Sitz des Arte Medica Dialog e.V.

 Seminarort
 Mövenpick Hotel

D-61440 Oberursel
Zimmersmühlenweg 35
Tel.: +49 (0) 6171-500-0
Fax: +49 (0) 6171-500-600

Das Hotel ist vom Bahnhof Frankfurt am Main 
oder Flughafen per Taxi oder U-Bahn in ca. 
20 Min. zu erreichen.

Übernachtung  
Es gibt im Mövenpick Hotel ein Zimmer-
kontingent zu Sonderkonditionen unter 
dem Buchungsnamen „Arte Medica Dialog“, 
bereitgehalten bis zum 14.9.2006.

 Arte Medica
 Arte Medica Dialog ist ein Expertenforum

 Dialog
 für medizinisches Training und Weiterbildung 

in der Ganzheitlichen Biologischen Medizin, 
z.B. der Individuellen Hormonmedizin, der 
Orthomolekularen Medizin und der Traditio-
nellen Chinesischen Medizin.  

 Anspruch
 Unsere Veranstaltungen vermitteln Experten-

wissen von und für Mediziner im interdis-
ziplinären Dialog. Erfahrene, anerkannte 
Referenten teilen ihr fachliches Know-how 
mit den Seminarteilnehmern und vermitteln 
aktuelle Methoden aus der Praxis.

 Das FIZ
 Arte Medica Dialog hat seinen Sitz im FIZ, 

dem Frankfurter Innovationszentrum Bio-
technologie.    

DAS SEMINARHOTEL

ÜBER UNS ALLGEMEINE HINWEISE

Dr. med. Volker Rimkus
und Apotheker Uwe Gröber

Wechseljahre 
natürlich behandeln
Hormon-Ersatztherapie 
nach der Methode Rimkus
und Orthomolekulare Medizin

Unter wissenschaftlicher Leitung 
von Dr. med. Volker Rimkus

Zertifi zierung 
beantragt

Mövenpick Hotel

Mit freundlicher Unterstützung


